
2027

Medida preventiva

DR: DL 50/2005

1 2 3 4

FEBRERO

2.ª QUINCENA | PREVENCIÓN

Parar la máquina no basta para que la intervención sea segura.

1. Peligros y riesgos

Peligros: Electricidad, presión,
movimiento y energía
acumulada.

Riesgos: Descarga,
aplastamiento, proyección o
arranque inesperado.

2. Antes de empezar

Confirme formación,
autorización y procedimiento.
Identifique todas las fuentes y
energías acumuladas.
Planifique el aislamiento y
la prevención del rearranque.

3. Pare y comunique

Fuente de energía
desconocida o no aislada.
Bloqueo ausente o estado
seguro no confirmado.
Otra persona puede conectar o
mover el equipo.

4. Cómo actuar: cuatro pasos para prevenir

Planifique
Identifique energías y
intervinientes.

Aísle
Aplique el procedimiento
autorizado.

Confirme
Verifique el estado
seguro antes de actuar.

Reanude
Restablezca el servicio de
forma controlada.

5. Elija la medida adecuada a la situación

Situación

Mando / emergencia Un botón de parada no garantiza el aislamiento.

Energía acumulada Controle presión, muelles y movimiento por gravedad.

Bloqueos No retire bloqueos de terceros ni improvise.

Vuelta al servicio Confirme personas alejadas y protecciones repuestas.

Buenas prácticas: El aislamiento y la verificación exigen personas competentes y medios adecuados. Siga el
procedimiento del equipo; no use este cartel como instrucción de consignación.

6. ACCIÓN DE LA QUINCENA Antes de una intervención, confirme con el equipo quién asegura el aislamiento
y cómo se impedirá el rearranque.

PARE  •  AÍSLE  •  CONFIRME  •  CONTROLE
HSE: mantenimiento seguro
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LA ENERGÍA PUEDE
SER PELIGROSA
IMPIDA EL RECONEXIONADO

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/50-2005-584397


